Dzialania prowadzace do oszczedzania energii

Wyltacz komputer, telewizor i radio, a tadowarke¢ usun z gniazdka, jezeli tych urzadzen
w tej chwili nie uzywasz.

Wylacz wszystkie urzadzenia biurowe na noc, na weekend oraz podczas dtuzszych
okresow bezczynnosci.

Nie pozostawiaj urzadzen w trybie czuwania — $wiecgca dioda na urzadzeniu
wskazuje, ze nadal zuzywa ono energie.

Wymien zaréwki na §wietldéwki energooszczedne 1 gas niepotrzebne $wiatto.

Nie pozostawiaj zbyt dtugo otwartego okna. Jezeli jest Ci za gorgco — zmniejsz
ogrzewanie.

Wychodzisz z domu — zmniejsz ogrzewanie.

Gotuj tylko tyle wody ile wykorzystasz.

Gotuj zawsze z pokrywka — bedzie szybciej 1 tanie;.

Korzystaj z prysznica zamiast kapieli w wannie.

. Nie trzymaj lodéwki zbyt dlugo otwartej — bedzie potrzebowata wiecej energii, zeby

zndéw obnizy¢ temperaturg.



