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ZAPYTANIE OFERTOWE 
 

na przeprowadzenie zajęć  psychoedukacyjnych dla osób starszych w Klubie Senior+ 
 

W związku z art. 2 ust.1 pkt 1 ustawy z dnia 11 września 2019 r. prawo zamówień 

publicznych (t. j. Dz. U. z 2026r., poz. 793) zwracamy się z zapytaniem ofertowym o cenę 
dostaw/ usług /robót budowlanych. 
 

1. Zamawiający: Gminny Ośrodek Pomocy Społecznej w Koczale, ul. Zielona 2, 77-220 
Koczała, tel./fax 59 857 44 30. 

2. Przedmiot zamówienia: Przedmiotem zamówienia jest przygotowanie                                     
i przeprowadzenie zajęć psychoedukacyjnych dla członków Klubu Senior+ w Koczale 
dotyczących zdrowia i dobrostanu psychicznego osób starszych, radzenia sobie                    
ze stresem i trudnymi emocjami, przeciwdziałania osamotnieniu, budowania relacji 
społecznych, wzmacniania poczucia własnej wartości oraz aktywnego i pozytywnego 
funkcjonowania w życiu codziennym.  Zajęcia powinny być prowadzone w sposób 
dostosowany do wieku, możliwości, potrzeb i tempa pracy osób starszych,                            
z wykorzystaniem przystępnego języka oraz metod angażujących uczestników.                           
W związku z powyższym GOPS w Koczale poszukuje osoby posiadającej wykształcenie                 
i doświadczenie umożliwiające profesjonalne prowadzenie zajęć psychoedukacyjnych                              
dla osób starszych, w szczególności: psychologa, psychoterapeuty, pedagoga, 
specjalisty prowadzącego zajęcia z zakresu psychoedukacji, rozwoju osobistego lub 
aktywizacji społecznej seniorów do przeprowadzenia 12 godzin zajęć                                        
(1 godzina = 60 minut) w Klubie Senior+ w Koczale. 

3. Termin realizacji zamówienia: od 14.10.2026r. do 31.12.2026r. 
4. Cena jest jedynym kryterium oceny ofert (prosimy o uzasadnienie składników ceny) 
5. Niezbędne wymagania: 

a) posiadanie kwalifikacji do wykonywania zawodu psychologa, psychoterapeuty, 
pedagoga, specjalisty prowadzącego zajęcia z zakresu psychoedukacji, rozwoju 
osobistego lub aktywizacji społecznej seniorów  

b) posiadanie co najmniej 3-letniego stażu pracy. 
6. Inne istotne warunki zamówienia: 

a) Warunki współpracy – umowa zlecenia. 
b) Szacunkowa liczba godzin – 12 godzin zgodnie z punktem 2. 
c) Zamawiający zapłaci Wykonawcy za faktyczną liczbę zrealizowanych godzin  



(na podstawie karty czasu pracy oraz wystawionego rachunku). 
d) W cenę godziny (60 minut) należy wliczyć koszty dojazdu oraz niezbędnych 

materiałów koniecznych do prowadzenia zajęć. 
7. Informacje dodatkowe: 

– niniejsze zapytanie nie obliguje Zamawiającego do zawarcia umowy; 

– otwarcie ofert nie ma charakteru publicznego; 

– po wybraniu najkorzystniejszej oferty Zamawiający skontaktuje się wyłącznie                                  
z wybranym oferentem. 

 
8. Sposób przygotowania oferty: Ofertę sporządzić należy na załączonym druku 

„FORMULARZ OFERTY” (załącznik nr 1). Ofertę sporządzić należy w języku polskim,                        
w formie pisemnej, komputerze, nieścieralnym atramentem lub długopisem. Oferta 
winna być podpisana przez osobę upoważnioną. W przypadku składania oferty w 
siedzibie zamawiającego lub pocztą na kopercie należy umieścić napis „Zapytanie 
ofertowe na przeprowadzenie zajęć psychoedukacyjnych dla osób starszych w Klubie 
Senior+ – znak: KS.66.19.2026.DM”. Do formularza oferty należy dołączyć 
oświadczenia, stanowiące załącznik nr 2 i 3 do niniejszego zapytania. 

9. Ofertę złożyć można osobiście u zamawiającego pok. nr 1, pocztą: ul. Zielona 2,                          
77-220 Koczała, 

10. Miejsce i termin złożenia oferty: Gminny Ośrodek Pomocy Społecznej w Koczale,  
ul. Zielona 2, 77-220 Koczała, pok. nr 1, do dnia 07 października 2026r., do godz. 
1500. 

 

 

    Kierownik  
Gminnego Ośrodka Pomocy Społecznej  
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