zalacznik do zarzadzenia Nr 7.2024
Kierownika Gminnego Osrodka Pomocy Spotecznej
z dnia 4 listopada 2024 r.

REGULAMIN ORGANIZACYJNY KLUBU
SENIOR +W KOCZALE

ROZDZIAL |
POSTANOWIENIA OGOLNE

1. Niniejszy regulamin okresla zasady dziatalno$ci oraz warunki uczestnictwa w Klubie
Senior+, prowadzonym przez Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej w Koczale.

2. Klub ,,Senior+” miesci si¢ w budynku Przedszkola przy ulicy Mlodziezowej 8
w Koczale.

3. Uczestnikami Klubu ,,Senior+” s3 osoby nieaktywne zawodowo w wieku 60+,
zamieszkujace obszar Gminy Koczala.

4. Tlekro¢ w regulaminie jest mowa o Klubie, nalezy przez to rozumie¢ Klub
,.Senior+"w Koczale.

5. Klub dziata zgodnie z przepisami:

a)
b)

c)
d)

ustawy z dnia 12 marca 2004r. o pomocy spotecznej (Dz.U. z 2024 r. poz. 1283);
uchwaty nr 11I/10/2018 Rady Gminy Koczata z dnia 12 grudnia 2018 r. w sprawie
ustalenia zasad uczestnictwa oraz zasad ponoszenia odptatnosci za pobyt
uczestnikow w Klubie ,,Senior+”, uchwaty nr X11/89/2019 Rady Gminy Koczata z
dnia 28 listopada 2019 r. zmieniajgcej uchwale w sprawie ustalenia zasad
uczestnictwa oraz ponoszenia odptatnosci za pobyt uczestnikow w Klubie
»Senior+”, uchwaty nr [11/11/2024 Rady Gminy Koczata z dnia 28 maja 2024 r. w
sprawie zmiany uchwaty dotyczacej ustalenia zasad uczestnictwa oraz zasad
ponoszenia odptatnosci za pobyt uczestnikow w Klubie ,,Senior+”;

regulaminu organizacyjnego Gminnego Osrodka Pomocy Spotecznej w Koczale;
niniejszego regulaminu.

ROZDZIAL |1
POSTANOWIENIA SZCZEGOLOWE

1. Klub ,,Senior+” dysponuje 20 miejscami.
2. Klub posiada nast¢pujace pomieszczenia:

a)
b)

c)
d)

ogodlnodostepne wyposazone W stoty i krzesta przeznaczone na salg spotkan;
kuchenne wyposazone w sprzety, urzadzenia i naczynia do przygotowywania
positkow;

tazienke wyposazong w toalety dla kobiet i megzczyzn oraz dla oséb
niepetnosprawnych;

wydzielone miejsce petnigce funkcje szatni;
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Ponadto uczestnikowi/uczestniczce Klubu ,,Senior
przetwarzaniu danych osobowych, stanowiaca zafgcznik nr 6 do niniejszego regulaminu.

e) pomieszczenie do =zaje¢ rehabilitacyjno-ruchowych wyposazone w  sprzet
odpowiedni do wieku.

. Dziatalno$cig Klubu kieruje kierownik Klubu Senior+ w Koczale i odpowiada za

koordynacj¢ prawidtowej organizacji i skutecznej realizacji zadan objetych zakresem
dziatania Klubu. Zadania Kkierownika okresla zakres jego obowiazkéw, zatwierdzony
przez Kierownika Gminnego Osrodka Pomocy Spotecznej w Koczale.

. Klub jest czynny od poniedziatku do piatku 30 godzin w tygodniu, w godzinach od 12% do

182 od poniedziatku do piatku z wytaczeniem dni ustawowo wolnych od pracy. Przewiduje
si¢ rowniez mozliwos$¢ organizacji dziatah Klubu w innych godzinach lub w dni wolne od

pracy.

. W przypadku realizacji projektow, przewiduje si¢ mozliwo$¢ zwickszenia godzin otwarcia

Klubu zgodnie z ich programem.

. Zajecia w Klubie odbywaja si¢ w formie:

a)  spotkan integracyjnych, prelekei, odczytow, wycieczek, imprez
okolicznosciowych, kulturalnych i sportowych;

b)  zajg¢ tematycznych badz warsztatow;

C) zaje¢ w zakresie aktywnosci ruchowe;;

d) statych sekcji;

e) innych form rozwoju, rekreacji i wypoczynku.

. Przynalezno$¢ do Klubu ,,Senior+” jest dobrowolna.
. Ponoszenie odptatnosci za uczestnictwo w klubie zostalo okreslone uchwata Rady Gminy

Koczata zgodnie z art. 97 ust. 5 ustawy z dnia 12 marca 2004 roku o pomocy spoteczne;.

. Warunkiem cztonkostwa w Klubie Senior+ jest zlozenie wszystkich nizej wymienionych

dokumentow:

a)  deklaracji uczestnictwa w Klubie ,,Senior+” w Koczale, stanowigcej zalgcznik nr 1
do niniejszego regulaminu;

b)  o$wiadczenia o zapoznaniu si¢ z niniejszym Regulaminem i zobowigzanie do jego
przestrzegania, stanowigcego zafgcznik nr 2 do niniejszego regulaminu;

C) zgody na przetwarzanie danych osobowych zgodnie z zasadami okreSlonymi w
przepisach Rozporzadzenia Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2016/679 z dnia
27 kwietnia 2016 r. w sprawie ochrony osob fizycznych w zwigzku z
przetwarzaniem danych osobowych i w sprawie swobodnego przeptywu takich
danych oraz uchylenia dyrektywy 95/46/WE (og6lne rozporzadzenie o ochronie
danych osobowych) - Dz. Urz. UE L 119 z 04.05.2016 r., stanowiacej zafgcznik nr
3 do niniejszego regulaminu;

d) zezwolenia lub braku zezwolenia na rozpowszechnianie wizerunku zgodnie z
przepisami ustawy z dnia 04 lutego 1994 r. o prawie autorskim i prawach
pokrewnych (Dz. U. z 2022 r. poz. 2509), stanowiaceq0 zalgcznik nr 4 do
niniejszego regulaminu;

e) zaswiadczenia lekarskiego o braku przeciwwskazan do uczestnictwa w zajeciach
ruchowych i sportowo — rekreacyjnych, jezeli senior/seniorka chce w nich
uczestniczy¢, stanowigce zalgcznik nr 5 do niniejszego regulaminu;

™ w Koczale wydaje si¢ informacje o

10. Dokumenty wymienione w punkcie 8 przyjmowane sa w Gminnym Osrodku Pomocy

Spotecznejw Koczale, ul. Zielona 2, w godzinach jego funkcjonowania.

11. W ramach prowadzonej rekrutacji zakwalifikowanych zostanie 35 0s6b. O przyjeciu do

Klubu decyduje kolejnos¢ zgtoszen. W przypadku zgloszenia si¢ wigkszej liczby osob niz
przewidywana liczba miejsc w Klubie, utworzona zostanie lista rezerwowa wg kolejnosci
sktadanych deklaracji. W przypadku zwolnienia miejsca w Klubie lub poinformowania o
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nieobecnosci na zajeciach, 0soby przyjmowane bedg kolejno z listy rezerwowe;.

12. Informacja o przetwarzaniu danych osobowych stanowi zatacznik nr 3 do niniejszego
Regulaminu.

13. Klub nie $wiadczy ustug opiekunczych i nie §wiadczy opieki osobom niesamodzielnym.
Udziat w zajeciach Klubu osoby niesamodzielnej wymaga statej obecnosci opiekuna,
wskazanego przez te osobe.

14. W dziataniach organizowanych poza siedzibg Klubu, mogg uczestniczy¢ seniorzy
niebedacy cztonkami Klubu.

15. Klub dziata w oparciu o roczny i miesi¢gczne harmonogramy zaje¢. Dopuszcza si¢
mozliwo$¢ wprowadzenia zmian w miesigcznych harmonogramach w sytuacji zbyt malej
ilosci 0sob zainteresowanych poszczegdlnymi dziataniami.

16. Uczestnicy Klubu deklaruja udzial w poszczegélnych dziataniach okreslonych w
harmonogramie, z trzydniowym wyprzedzeniem w celu efektywnego wykorzystania
dostepnych miejsc oraz zaspokojenia potrzeb poszczegdlnych seniorow.

17. Za prowadzenie list uczestnikow odpowiedzialny jest opiekun-animator Klubu. Uczestnik
jest zobowigzany do poinformowania opiekuna-animatora o planowanej nicobecnosci.

ROZDZIAL 111
CELE | ZALOZENIA KLUBU SENIOR+

1.Celem Klubu ,,Senior+” jest:

a) aktywizacja srodowiska seniorow do wspélnego zorganizowanego spg¢dzania czasu

wolnego;

b) tworzenie ruchu samopomocy wsrod uczestnikow Klubu;

C) rozpoznawanie potrzeb, rozwijanie zainteresowan, talentow i pasji uczestnikow Klubu;

d) organizowanie zaje¢ w ramach terapii zajgciowej, zaje¢ rekodzielniczych, muzykoterapii
oraz aktywnosci fizycznej dostosowanej do mozliwo$ci senioréw;

e) zaspokajanie potrzeb towarzyskich i kulturalnych poprzez organizowanie uroczystosci,
pogadanek, spotkan,wycieczek, imprez kulturalnych itp.

2. Zatozenia Klubu:

a) nawigzywanie kontaktow i wspotpraca z innymi Klubami Seniora;

b) dziatanie na rzecz zwigkszenia udziatu i aktywnosci seniordw w zyciu spotecznym;

C) wspieranie rozwoju zainteresowan cztonkow Klubu.

3. W celu rozwoju integracji pomigdzy seniorami, a Srodowiskiem lokalnym oraz rozwoju

wolontariatu  migdzypokoleniowego Klub wspodlpracuje ze wszystkimi jednostkami

organizacyjnymi Gminy Koczata.

ROZDZIAL IV
SAMORZAD KLUBU
1. Samorzad uczestnikoéw Klubu reprezentuje Rada Klubu.
2. Kadencja Rady Klubu trwa 24 miesiace.

3. W skfad Rady Klubu wchodzg trzy osoby wybrane w glosowaniu jawnym zwykla
wigkszoscig gltosow, sposrdd cztonkéw Klubu obecnych w trakcie glosowania na
zebraniu wyborczym.

4. Czlonkowie Rady Klubu wybierajg sposrod siebie przewodniczacego/przewodniczaca,
zastepce 1 skarbnika.
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5. W przypadku gdy cztonek/cztonkini Rady rezygnuje z pracy w niej lub przestaje by¢

cztonkiem Klubu czlonkostwo w Radzie wygasa i przeprowadza si¢ wybory
uzupelniajace.

6. Do zadan Rady nalezy:

a)  wspolpraca z kadrg Klubu w zakresie opracowywania harmonograméw pracy;

b)  motywowanie uczestnikow do czynnego udziatu w pracy Klubu oraz realizowanych
formach aktywnosci;

C)  wspotorganizowanie zycia kulturalnego i towarzyskiego w ramach dostepnych
mozliwosci 1 zasobow placowki;

d)  wspotudziat w rozwigzywaniu spraw konfliktowych dotyczacych uczestnikow
Klubu;

e)  wnoszenie wnioskow i uwag dotyczacych organizacji i dziatania Klubu.

ROZDZIAL V

PRAWA | OBOWIAZKI CZEONKOW KLUBU
SENIOR+

. Uczestnicy Klubu majg prawo do:

a) korzystania ze wszystkich form dziatalnosci prowadzonych w Klubie;

b) rozwijania wtasnych zainteresowan;

c) inicjowania nowych przedsiewziec¢;

d) uzytkowania pomieszczen Klubu: sal zajeciowych, kuchni, tazienki, szatni oraz innych
pomieszczen znajdujacych sie w siedzibie Klubu;

e) korzystania, w obecnosci 0s0b upowaznionych do prowadzenia zaj¢é, ze sprzetow
bedacych na wyposazeniu Klubu.

. Do obowigzkow uczestnikow Klubu nalezy:

a) aktywne uczestnictwo w dziataniach i zajeciach;

b) potwierdzanie uczestnictwa w zajg¢ciach kazdorazowo na liScie obecnosci;

C) przestrzeganie zasad i norm wspotzycia spotecznego w Klubie oraz poza jego
siedzibg podczas imprez okoliczno$ciowych, wycieczek, spacerow;

d) przestrzeganie postanowien niniejszego regulaminu.

. Uczestnictwo w Klubie wygasa z chwilg:

a) wystapienia z Klubu na wlasng pisemng prosbe;
b) $mierci uczestnika.

W Klubie obowigzuje catkowity zakaz palenia papieroséw oraz spozywania alkoholu na
jego terenie.

ROZDZIAL VI
DOKUMENTACJA KLUBU SENIOR+

. Dokumentacje organizacji i dziatalnosci Klubu stanowia:

a) regulamin organizacyjny Klubu Senior+ w Koczale;

a) lista obecnosci w Klubie;

b) dziennik zaje¢ Klubu;

¢) harmonogramy pracy Klubu i sposoby realizacji zadan;

d) rachunki, faktury, noty ksiegowe obrazujace poniesione koszty;



e) korespondencja przychodzgca i wychodzaca dot. dziatalno$ci Klubu (w tym:
sprawozdania, notatki, artykuty prasowe, itp.);
f) dokumentacja fotograficzna w postaci kroniki oraz informacje zamieszczone na stronie
internetowej Gminnego Osrodka Pomocy Spotecznej w Koczale.
2. Dokumentacja przechowywana jest w Gminnym Osrodku Pomocy Spotecznej w
Koczale.

ROZDZIAL VI
POSTANOWIENIA KONCOWE

1. Z trescia regulaminu zostaja zapoznani pracownicy i uczestnicy Klubu.

2. Klub nie ponosi odpowiedzialnosci za rzeczy, sprzety, gotdéwke lub dokumenty wniesione
przez uczestnikdw do placowki.

3.Zmiany w regulaminie Klubu moga by¢ dokonywane w trybie wilasciwym dla jego
ustalenia.

4.W kwestiach nieuregulowanych w regulaminie Klubu ,,Senior+” w Koczale ostateczng
decyzje podejmuje Kierownik Gminnego Osrodka Pomocy Spotecznej w Koczale.



